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CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 

Instituição humanitária não-governamental de carácter voluntário, sem fins 
lucrativos e de interesse público.  
 
Missão  
Prestar assistência humanitária e social, em especial na proteção aos mais 
vulneráveis, prevenindo e reparando o sofrimento; contribuindo para defesa da 
vida, saúde e dignidade humana. 
 
Exerce atividade em todo território nacional (continental e ilhas). 180 Estruturas 
Locais com capacidade técnica assegurada por funcionários e voluntários.  
 
Respeitando os 7 princípios fundamentais. 



CRUZ VERMELHA PORTUGUESA  
Movimento Internacional da 
Cruz Vermelha e do Crescente 
Vermelho.  
 
Articula e coopera no âmbito 
programas de desenvolvimento 
e emergência internacional. 
 
Em respeito pelas Convenções 
de Genebra e seus Protocolos 
Adicionais, bem como os 
Estatutos do Movimento.   



Presidência do Conselho de Ministros, Ministério da Administração Interna 

Secretaria de Estado da Igualdade, Alto Comissariado para as Migrações, 

Serviço de Estrangeiros e Fronteiras 

Conselho 
Português 

para os 
Refugiados 

Cruz 
Vermelha 

Portuguesa 

Plataforma de 
Apoio aos 

Refugiados 

União das 
Misericórdias 

Autarquias 

Direcção Geral da Educação, Direcção Geral da Saúde, Instituto de Segurança 

Social, Instituto de Emprego e Formação Profissional 



CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 

Países de origem Acolhidos pela CVP 

Síria 11 

Iraque 5 

Eritreia  43 

Tunísia  1 

Total 60 



CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 

PERCO-Plataforma Europeia CV para 

Cooperação em Refugiados, Migrantes e 

Requerentes de Asilo; 

  

Rede Europeia Anti-Tráfico da Cruz 

Vermelha; 

  

Rede Alargada de Cooperação para os 

Refugiados; 

  

Grupo de Trabalho para a Agenda Europeia 

da Migração; 



CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 

Rede Alargada de Instituições para o 

Acolhimento e Integração de Refugiados; 

  

Observatório de Tráfico de Seres 

Humanos; 

 

European Network for Psychosocial 

Support da Federação Internacional da 

Cruz Vermelha;  



CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 

Parceiro Centro de Trauma do Centro de Estudos 

Sociais da Universidade de Coimbra e, por via 

dessa parceria, é membro da European Society for 

Traumatic Stress Studies;  

 

Representação técnica nos grupos de trabalho: 

“Intervenção em Crise e Catástrofes” da Ordem 

dos Psicólogos Portugueses;  

 

“Refugees – Dealing with the European Migrant 

Crisis”, constituído na European Federation of 

Psychologists’ Associations 



CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 

Garantir que 
espaço onde 

ficam é 
confortável e 

seguro 

Pesquisa 
de 

informação 
relevante 

Estabilização 
emocional 

Trabalho das equipas de apoio 

psicossocial CVP passa por… 



CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 

Apoio para grupos 
específicos 

Apoio familiar e 
comunitário 

Necessidades 
básicas e segurança 

Suporte de tradução linguística 



CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 

Preparação da 
comunidade de 

acolhimento 
(psicoeducação+logística)  

Receção  
(RLF/ “safe&well”+  

1ª estabilização 
emocional+ 

triagem enfermagem) 

Recolocação 
/Acolhimento e 

Integração 

(alojamento+alimentação+ 

saúde+emprego+ 
segurança social) 
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