12 Encontro Nacional de Boas Praticas em
Apoio Psicossocial

DELEGACAO DE TORRES VEDRAS

“Never doubt that a small group of Diana Nabais Antunes

thoughtful, committed people can
change the world. Indeed, it is
the only thing that ever has.”

— Margaret Mead



Delegacao de
Torres Vedras

Atividade

Psicossocial

Voluntariado + Emergéncia
VERMELHA
PORTUGUESA
Juventude Social

14-01-2016

e

Delegacdo de Torres Vedras



Gabinete +
Saude

Ambito

[ Familias vulneraveis: dificil acesso a servicos de saude mental ]

|_l

[Projeto G + S: consultas a valor simbélico]

‘ Set/Out 2014: Psicologia e Terapia da Fala “
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Gabinete +
Saude

e Fases do Projeto

\\\\\\\\\\\\ INICA

TERAPIA DA FALA

\/ e |dentificacdao das Necessidades Locais

1 e Planeamento
\/ s e N
e Organizacao Logistica
e Trabalho em Rede
2 e Divulgacao e Parcerias y
v e Avaliacao do Impacto A
X e Dificuldades
e O Futuro
/
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Gabinete +

Saude

Balanco

Tipologia Idade
8%

57%

92%
i Social ™ MAC/Parceiros W4-16 A E35-70A

Total: 185 consultas.
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Formacgoes

CVvP

Formacao Especializada

===

T.I.R. — Traumatic Incident Reduction

_J  Notificacdes de Morte

Assisting Individual in Crisis

—
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Equipa de
Emergéncia

Papel do Psicologo

= Conducao do processo de
selecao e formagao dos
candidatos a MAA.

= EAP: atuacao especializada em
contextos de elevado risco ou
potencialmente traumatizantes

*= Prevencao/reducao dos riscos w,

psicossociais; sinalizacao e
encaminhamento.
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CVvP

ACOLHE

Pensar Global, Agir Local

O Apoio Psicossocial é parte

integrante das respostas de EVEN WARS
emergéncia internacional. HAVE LIMITS

& .

wumanrana AW
S \

SR e R
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CVvP

ACOLHE

Atuacao da Equipa de Apoio

Psicossocial
: Encaminhamento a
ﬁ servicos especializados
recmmogiave Apoio as necessidades

6% m especificas da familia

o Apoio familiar e
Mﬁi N comunitario - RLF

COMMUNITY AND FAMILY T&UPF"O‘RTQ

. Aid
llgz. A\\1 N d d b, 3
ﬁ\&v«’ ﬁmi L ecessidades basicas

BASIC SERVICES AND SECURITY e Segu ra nga
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CVvP

ACOLHE

Pensar Global, Agir Local

Estrutura Local Responsabilidades

Habitacao

Cuidados de Saude
Delegacao de Torres Vedras Educacio

: : : : Aprendizagem de Portugués
Equipa de Apoio Psicossocial P - © — ©
Formacao, Validacao de

Competéncias, Emprego
Interculturalidade, integracao social

Apoio documental
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CVvP

ACOLHE

Pensar Global, Agir Local

Preparacao:
Articulagdo Receciio Levantamento e . I p—
Sede CVP oy 17/dez/15 — resposta - necessidades Pl
Migrantes, de 12 ordem 21/dez/15
RLF e AP J
e Rede Local:
Clarlflcagao. « Lingua Alojamento Rede Local:
gestao de Portuguesa, ¢ definitivo & CMTV, Centro
verbas SQEP, IEFP 30/dez/15 de Saude, CLAI
30 dias em Compreensao da histdria da familia, dos contextos
Portugal _, vivenciados e seu impacto biopsicossocial.
15/jan/16 Avaliacao das necessidades psicossociais e resposta da EAP:
ao longo de todo o percurso de acolhimento.
v SRR SRR
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CVvP

ACOLHE

Reflexao

. Observamos que a incapacidade de resposta imediata |
a necessidades identificadas pelas pessoas acolhidas
em Torres Vedras, contribui para o aumento dos niveis
\de ansiedade e da percecao de inseguranca.

S

\

@arreira linguistica, indefinicoes na aplicacao do
plano e entraves burocraticos, podem interferir no
sucesso da atuacao das EAP e do processo de

Qntegra;ﬁo dos refugiados recolocados em Portugal. )

S
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dtorresvedras@cruzvegmelha.org.pt

s 261092 732 / 910 688 pr———

PORTUGUESA 2




